


ز  ز چربی بیش ا ر این میزان ا ر کبد طبیعی است، اما اگ ر ۱۰تا ۵وجود چربی د درصد وزن کل کبد شود، فرد به بیماری کبد چرب دچا
ر کبد باعث سوءهاضمه شود. شده است ز رعایت نکردن و پیشروی این بیماری د رسوب . این بیماری نشانهٔ خاصی ندارد اما بعد ا

ر کبد را کبد چرب می نامند ر الکلی هم به دلایل مخ. مصرف الکل می تواند باعث این بیماری شود. چربی د ز البته افراد غی تلف ا
جمله چاقی، مصرف غذاهای آماده و غذاهای چرب، عدم فعالیت فیزیکی و مصرف مواد نامناسب غذایی ممکن است به این 

ر حال افزایش است ر شوند؛ بنابراین با توجه به موارد بالا این بیماری د داروها این عارضه گاهی به علت مصرف برخی. بیماری دچا
ر کبد می شود ر ترین. می باشد که باعث رسوب د ز موث عرقیات گیاهی عرق ترکیبی کبد به دلیل داشتن ترکیبات گیاهی موثر، یکی ا

.برای درمان کبد چرب و بیماری های کبدی است

:مقدمه



تنظیم کننده فعالیت های کبد •
تصفیه کننده خون •
ز بیماری های کبدی همچون کبد چرب • درمان بسیاری ا
خنک کننده بدن •
ز کبد و کیسه صفرا  • سم زدایی ا
کنترل چربی کبد•

:موارد مصرف



ر دوران شیردهی کاملا منع می شود و همچنین کودکانی که سن آن ها کم ر و د ز معجون کبد برای مادران باردا ر استفاده ا ت
ز خوردن این عرقیجات گیاهی خود داری نمایند ز هفت سال است باید ا .ا

:اقدامات احتیاطی و مضرات



ز دست می دهند ر و خاصیت خود را ا ر خورشید نگه ندارید چرا که عط ر مقابل نو آنها پرس . عرقیات را د ر ظروفی که درب  آنها را د
ر عطر، طعم و رنگ عرقیا. شده باشد نگهداری کنید ر د ر گونه تغیی ر جای خنک همچون یخچال نگهداری شود و ه ت عرقیات باید د

.نشان دهنده کیفیت پایین و غیرقابل مصرف شدن آن است

:شرایط و نحوه نگهداری
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